¢Qué voy a cocinar hoy?

Gamesa

CLASICAS




con, galletas

O 34 taza de azucar, mascabado

O 1 lata de Leche Condensada LA
LECHERA®

O 1 lata de Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL®

O 6 huevos
O 1 cucharada de esencia de vainilla

O 1 paquete de Galletas MARAVILLAS®
GAMESA?® Clasicas, troceadas

as cuchara!das c!e Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®

O 5 cerezas frescas, desinfectadas
O 2 hojas de menta, desinfectada

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

CLASICAS

35 minutos + refrigeracion 10 porciones

Calienta el azulcar en una flanera moviendo
constantemente hasta formar el caramelo,
ladea para cubrir las paredes y la base de la
flanera; deja enfriar.

Licta la Leche Condensada LA LECHERA®
con la Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL®, los huevos, la esencia de vainilla,
4 paquete de Galletas MARAVILLAS®
GAMESA® Clasicas y el Café 100% Puro
Soluble NESCAFE® CLASICO®. Vierte lo
que licuaste en la flanera y cubre con papel
aluminio sellando las orillas. Coloca en una
olla de presidon a bafo Maria y cocina por 30
minutos a partir de que empiece a sonar la
valvula.

Retira del fuego, deja enfriar y refrigera por
2 horas. Desmolda y decora con las Galletas
MARAVILLAS® GAMESA® Clasicas restantes,
las cerezas y la menta. Ofrece.
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Y w(@é

O 4 Y2 tazas de agua
O 1 raja de canela

O 1 taza de arroz integral, remojado en agua
caliente por 20 minutos y escurrido

O 1 lata de Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL®

O 1 bolsita de Leche Condensada LA
LECHERA® (209 g)

O 3 cucharadas de Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®

O %2 taza de nuez, troceada
[ 2 tazas de agua
O 1 cucharada de canela, molida

O 1 paquete de Galletas MARAVILLAS®
GAMESA:?® Clasicas sabor Nuez

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

CLASICAS

@ 30 minutos 6 porciones

1 Calienta 4 % tazas agua, la raja de canela

y cuando suelte el hervor, agrega el arroz y
cocina durante 20 minutos o hasta que el arroz
esté tierno.

2 Licta la Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL®, la Leche Condensada LA
LECHERA®, el Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®, vierte lo que licuaste
sobre el arroz, anade las nueces y 2 tazas de
agua; continua la coccidon a fuego bajo por 15
minutos o hasta que espese ligeramente.

3 Sirve, decora con la canela molida y
acompana con las Galletas MARAVILLAS®
GAMESAP® Clasicas sabor Nuez; ofrece.
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Cuﬁé
CON CAMOTE

O 1 envase de Leche Evaporada
CARNATION® CLAVEL® Sabor a Vainilla

O 1 taza de camote, troceado y cocido

O 2 cucharadas de Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®

O 3 tazas de agua
O 1 raja de canela

O 1 paquete de Galletas MARAVILLAS®
GAMESA:?® Clasicas

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

CLASICAS

@ 20 minutos 4 porciones

1 Licta la Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL® Sabor a Vainilla, el camote, el Café
100% Puro Soluble NESCAFE® CLASICO®y 1
taza de agua.

2 Calienta lo que licuaste con el resto del
agua y la canela, hasta que espese ligeramente
moviendo ocasionalmente.

2 Sirve y acompana con las Galletas
MARAVILLAS® GAMESA® Clasicas; ofrece.
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CON ROMERO

O 3 ¥z tazas de agua

O 3 cucharadas de piloncillo, granulado

a2 cucharadas de Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®

O 3 ramas de romero, desinfectado y asado

O 3 tazas de hielo

O 1 envase de Leche Evaporada
CARNATION® CLAVEL® Sabor a Vainilla

O 4 ramas de romero, fresco y desinfectado

O 1 paquete de Galletas FLOR DE
NARANJO® GAMESA?® Clasicas

Para asar ol vomero, aradelo
en ana savtin caliente
moviendo constantemente
pava evitar que se queme y
tenga un sabor amargo.

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

CLASICAS

@ 15 minutos 4 porciones

1 Calienta el agua con el piloncillo hasta que
hierva, agrega el Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®, 3 ramas de romero
asado y cocina por 1 minuto mds; deja enfriar.

2 Afade hielos en cada Vaso, sirve un poco
de la preparacion anterior y rellena con Leche
Evaporada CARNATION® CLAVEL® Sabor a
Vainilla.

2 Decora con el romero fresco y acompana
con las Galletas FLOR DE NARANJO®
GAMESAP® Clasicas y ofrece.
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con cocodv

O % barra de Chocolate Amargo NESTLE®
Chocolateria, fundido (40 g)

as3 cuchargdas c!e Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®

O 2 sobres de sustituto de azicar (1 g c/u)
O 3 tazas de agua, caliente
O 3 tazas de hielo

O 1 lata de Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL®

O 1 cucharadita de Cocoa NESTLE®
Chocolateria

O 1 paquete de Galletas DELICIAS®
GAMESA:?® Clasicas

Puedes hacer cubos de hielo con la
mezcla de Cafe ’100% Puvo Soluble
NESCAFE® CLASICO® pava darle

mayor sabor a la bebida.

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

CLASICAS

5

10 minutos 5 porciones

Decora las paredes de 5vasos con el
Chocolate Amargo NESTLE® Chocolateria; deja
secar.

Disuelye el (,Zafé 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO® y el sustituto de azulcar
en el agua caliente.

Afade hielos en cada vaso, rellena con
la mezcla anterior cubriendo % partes de
su capacidad, agrega un poco de Leche
Evaporada CARNATION® CLAVEL® y decora
con la Cocoa NESTLE® Chocolaterfa. Ofrece
con las Galletas DELICIAS® GAMESA®
Clasicas.
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Cafe
PUMPKlﬁIﬁSPICE

O 1 lata de Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL®

O % cucharadita de nuez moscada,
molida

O 1 %2 cucharaditas de canela, molida

O 1 cucharadita de jengibre, molido

O %1 cucharadita de clavo de olor, molido
[ 1 taza de puré de calabaza, natural

O 2 cucharaditas dg Café,100% Puro
Soluble NESCAFE® CLASICO®

O 3 tazas de agua

O 1 paquete de Galletas RICANELAS®
GAMESA:?® Clasicas

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

CLASICAS

@ 20 minutos 4 porciones

1 Calienta la Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL®, la nuez moscada, 1 cucharadita de
canela, el jengibre, el clavo de olor, el puré

de calabaza, el Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO® y el agua hasta que
espese ligeramente moviendo ocasionalmente.

2 Sirve en tazas y decora con la canela
restante.

3 Acompana con las Galletas RICANELAS®
GAMESAP® Clasicas y ofrece.

Puedes aradiv una bolsita de Leche
Condensada LA LECHERA® (204 g) a

la prepavacion y hacer paletas heladas.
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CON C)ﬂNELA

CREMA DE CAFE
O 8 cucharadas de agua, caliente

O 8 cucharadas de Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®

O 2 cucharaditas de canela, molida

O 3 sobres de sustituto de azicar (1 g c/u)

O 1 lata de Leche Evaporada CARNATION®
CLAVELS?, fria

O 1 taza de agua, fria
O 2 tazas de hielo
O 4 rajas de canela

O 1 paquete de Galletas Barras de Coco
GAMESA:?® Clasicas

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

—

CLASICAS

@ 10 minutos 4 porciones

1 Parala crema de café, coloca en un tazén,
el agua caliente, el Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICQ®, la canela molida y el
sustituto de azucar, con ayuda de un batidor
globo o con una batidora eléctrica bate hasta
que la mezcla esté espumosa.

2 Mezcla la Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL® con el agua fria, afiade hielos en los
vasos y cubre con la mezcla anterior. Coloca en
la superficie de los vasos un poco de la crema
de café.

2 Decora con las rajas de canela y acompana
con las Galletas Barras de Coco GAMESA®
Clasicas y ofrece.
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CLASICAS |

goEnCA E @ 10 minseon. @ 5 pociones

U 4 %2 tazas de hielo 1 Licda el hielo con el Café 100% Puro

O 1 ¥ cucharadas de Café 100% Puro Soluble NESCAFE® CLASICO®, ¥; taza de
Soluble NESCAFE® CLASICO® nuez, la Leche Condensada LA LECHERA®, la
O % taza de nuez Leche Evaporada CARNATION® CLAVEL® y
[ .
O ¥%: taza de Leche Condensada LA el agua
LECHERA® 2 Sirve en vasos, decora con las cerezas,
O 1 lata de Leche Evaporada CARNATION® los frutos rojos, las Galletas FLORENTINAS®
CLAVEL® sabor Cajeta GAMESA® Clasicas y la nuez
restante.

O %2 taza de agua
O 4 cerezas, frescas 2 Ofrece.
O %2 taza de frutos rojos

O 1 paquete de Galletas FLORENTINAS®
sabor Cajeta GAMESAZ® Clasicas

celas
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Jolle

O 3 tazas de agua
O 2 cucharadas de jengibre, sin cascara
O 3 sobres de sustituto de azicar (1 g c/u)

a2 cuchara!das d,e Café 100% Puro Soluble
NESCAFE® CLASICO®

O 1 envase de Leche Evaporada
CARNATION® CLAVEL® Sabor a Vainilla

O %2 taza de crema batida
O 2 limones, su cascara cortada en tiras

O 1 paquete de Galletas FLORENTINAS®
sabor a Fresa GAMESA® Clasicas

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

arriatiglr‘]

CLASICAS

10 minutos 4 porciones

Calienta el agua vy el jengibre hasta que
hierva, aflade el sustituto de azucar, el Café
100% Puro Soluble NESCAFE® CLASICO®;
mezcla y cuela.

Sirve un poco de la preparacion anterior
en 4 vasos, anade Leche Evaporada
CARNATION® CLAVEL® Sabor a Vainilla.
Decora con la crema batida y la ralladura de
limdn.

Acompana con las Galletas FLORENTINAS®
sabor a Fresa GAMESA® Clasicas y ofrece.
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Mallondo

O 4 bolas de Helado NESTLE® Sabor a
Vainilla

O 2 tazas de hielo

O 1 v%2 cucharadas d’e Caf,é 100% Puro
Soluble NESCAFE® CLASICO®

O 1 envase de Leche Evaporada
CARNATION® CLAVEL® Sabor a Vainilla

O %2 taza de agua

O % taza de Leche Condensada LA
LECHERA®

O 2 cucharadas de chispas de chocolate,
amargo y sin azicar

O %2 taza de frambuesas, desinfectadas

O 1 paquete de Galletas MARAVILLAS®
GAMESA:?® Clasicas

COME BIEN. SUGERENCIA DE CONSUMO.

CLASICAS |

@ 10 minutos 4 porciones

1 Licta el Helado NESTLE® Sabor a Vainilla,
el hielo, el Café 100% Puro Soluble NESCAFE®
CLASICO®, la Leche Evaporada CARNATION®
CLAVEL® Sabor a Vainilla, el agua y la Leche
Condensada LA LECHERA®.

2 Sirveen vasos, decora con las chispas
de chocolate, las frambuesas y las Galletas
MARAVILLAS® GAMESA® Clasicas.

3 Ofrece.

Puedes cambiar ol helado pov
hiedo pava hacer un frappé.
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